
Work Smart - Feel Good

Q-doc 400
aluminium design inklapbare documenthouder

Een documenthouder is een van de relatief eenvoudige
oplossingen om een ergonomische werkhouding aan te nemen.

Doordat uw documenten niet meer links of rechts van u liggen,
maar voor u (in lijn met toetsenbord en scherm) voorkomt u
overmatige belasting van uw nek.

Om rotatie in de nek te voorkomen moeten documenten tussen toetsenbord
en beeldscherm geplaatst worden. Een hellend werkvlak vermindert de buiging
van de nek en verhoogt daarmee het werkcomfort.

 

 

Ergonomisch:  vermindert belasting voor nek en ogen voorkomt nek- en
hoofdpijnklachten.

Efficiënt:  korte kijkafstanden tussen document, beeldscherm en toetsenbord.

Instelbaar:  de kijkhoek is in te stellen in 6 standen (hoogte achterzijde: 12-24
cm).

Multifunctioneel:  inzetbaar voor zowel vaste als mobiele werkplekken.

Praktisch:  inklapbaar en makkelijk mee te nemen.

Materiaal: hylite sandwich aluminium.

Breedte 370 mm

Hoogte 27 mm

Diepte 280 mm

Gewicht 480 gr

Artikelnummer BNEQDOC400
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Overal een ergenomische werkplek met een inklapbare
documenthouder

https://www.bakkerelkhuizen.nl/
https://www.bakkerelkhuizen.nl/kenniscentrum/10-tips-voor-een-ideale-werkplek/

