
Work Smart - Feel Good

Q-doc 515
instelbare documenthouder

Deze instelbare documenthouder Q-doc 515 wordt geplaatst
tussen scherm en toetsenbord. Dat voorkomt ongewone hoofd
en nek bewegingen.

De documenthouder is geschikt voor alle soorten documenten,
dus ook dikke boeken en zware ordners

Om rotatie in de nek te voorkomen moeten documenten tussen toetsenbord
en beeldscherm geplaatst worden. Een hellend werkvlak vermindert de buiging
van de nek en verhoogt daarmee het werkcomfort.

 

 

Ergonomisch: vermindert belasting voor nek en ogen voorkomt nek- en
hoofdpijnklachten.

Korte kijkafstanden: tussen document, beeldscherm en toetsenbord.

Geschikt voor alle soorten documenten: dikke boeken en zware ordners.

7 standen (12° - 46°): voor optimale kijkhoek en aansluiting bij beeldscherm (12
tot 24 cm aan achterzijde).

Handig: biedt opbergruimte voor full-size toetsenbord, ruimte onder voorzijde:
43 mm.

Materiaal: helder acrylaat.

Breedte 515 mm

Hoogte 120 mm

Diepte 290 mm

Gewicht 1.2 kg

Artikelnummer BNEQDOC515
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In één lijn werken, ook met zware ordners

https://www.bakkerelkhuizen.nl/
https://www.bakkerelkhuizen.nl/kenniscentrum/10-tips-voor-een-ideale-werkplek/

